


附件1
杭州亚运会、亚残运会采火使者推荐人选
提交材料清单
1.《杭州亚运会、亚残运会采火使者推荐表》（附件2）
2.身份证明材料：学生证（或学校证明）和身份证复印件各1份。
3.《杭州亚运会、亚残运会采火使者推荐人选承诺函》（附件3）。
4.照片：个人1寸彩色证件照1张，7寸近期生活照2张（正面、侧面各1张），7寸近期着礼服照2张（正面、侧面各1张），相关照片需为“生图”，不得后期修图。
5.视频：报名人员需提供能够展示自身形象气质的视频1份，视频内容应包括：中文自我介绍（30秒内）和形象展示，建议围绕亚运会火种采集仪式、奥林匹克精神与礼仪、“中国特色、浙江风采、杭州韵味”、新时代中国青年精神风貌等主题展开，表现形式不限。视频时长不超过2分钟，高清横屏拍摄，像素最低要求为1920x1080P，格式为MP4或者MOV，图像、声音清晰，背景适宜，不抖动、无噪音。视频入镜人限本人，个人才艺展示可配合适当的音乐、服装或道具。
6.其他资料：报名人员可选择提交其他反映本人特长的相关资料，文件类需扫描制成PDF，图片类不超过5张，视频类不超过2个，格式同上。此项资料非必须提交，报名人员根据个人情况自愿选择。




